
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆さんのリフレッシュや、ちょっとした用事など、理由を問わ  

ない一時預かりを実施しています。  
 
対 象：横浜市内に居住する生後６か月以上３歳以下、『ぷらっとカフェ』ご利用の方 

料 金：１時間４００円（横浜市の委託を受けています） 

時 間：月曜～木曜 9：45～15：45(広場開館時間のみ) 

定 員：３人／日  1 人あたり最長４時間迄 

    月 原則８回迄（尚、病児の預かり・投薬行為は行いません） 

登録料：お子さん 1 名につき３００円 （広場登録とは別に、一時預かりの為の登録をして頂きます） 

※登録は必ず広場にて対面して行います。（電話・メール・FAX 等丌可） 

予 約：一時預かり登録後、予約・利用可となります。 

～その他詳細は登録時にご説明いたします～ 
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今月の予定 

一時預かりのご案内 

ママ自身の病院やお友達同士での 

ランチ習い事など預かりの理由は問いま 

せん。お早目のご予約をお願い致します。 

☆イベントは予告なく中止・変更する場合もあります。予めご了承ください。 

今年度は、丌定期で土日祝の午前に広場をオープンし、お楽しみのイベントを開催します。普段お仕
事で広場に来られない方もお気軽に広場に遊びにきてくださいね。（土日のご利用は、短時間の開館
となるので利用料は無料です。ご登録される場合の登録料は頂戴します） 

助産師さんの相談日 
１８日（金） １３：００～１５：００ 

マッサージなどの医療行為にあたることは 
いたしません。 
相談のみとなりますので、ご了承ください。 

きむらさんのなんでも相談日 
２８日（月） １３：００～１５：００ 

木村さんが個別に対応させていただきます。 

ご予約も可能です。スタッフまでお問合せください。 

オンライン相談 
来場者の皆さん、妊婦さん、広場を利用されたことのない方からのご相談も受け付けます。日程調整後となる

のでメールでまずはお問合せください。 

そうだ！ 
つどいの広場にいってみよう！ 

 

２０日（日） １０：３０～１１：３０ 
「保育士さんとあそぼっ！」 

手遊びなどを予定しています。 
 

２６日（土） １０：３０～１１：３０ 
「大型遊具であそんじゃおー！」 

広場にトンネルやテントが出現します♪ 

８月生まれさん集まれ！ 

３０日（水）  
８月生まれのお子さんに手づくりのバースデーカー
ドをプレゼントします♪ 

夏休みのおしらせ 
８月１０日（木）～ ８月１６日（水） 

ベビーマッサージ＆タッチケア講座 
２２日（火） １０：３０～１１：１５ 

講師によるマッサージとなります。（無料） 

タッチケアとは親子のふれあい。 

赤ちゃんから幼児までできるマッサージです。 

要予約 定員６組 

バスタオルをご持参ください。 

※来所またはお電話にて承ります。 

 ※予防接種 24 時間以内のお子さんは参加丌可。 

詳しくはスタッフまでお問い合わせください。 

 

 

夏バテ解消ストレッチ 
３日（木） １０：３０～１１：００ 

暑さで疲れた体を木村さんとほぐしましょう！ 

【広場ご利用にあたりお願い】 
◆入場の際、手洗いにご協力ください。 
◆引き続き、広場の換気、おもちゃの消毒などは継続します。 
◆保護者･お子様･ご家族に、発熱（３７．５℃以上）、せき･くしゃみ･鼻水な

どの呼吸器症状や、体調丌良の方がいらっしゃる場合は、利用をご遠慮く 
ださい。皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやこの広場『ぷらっとカフェ』は、横浜市からの補助（助成）を受けて運営しております 

おやこの広場『ぷらっとカフェ』は、横浜市か
らの助成を受けて、ＮＰＯ法人りんぐりんくが
運営しています。０才から未就学児（主に０～
３才児）とその家族が利用できる親子のあそび
場です。スタッフが見守る中、おもちゃで遊ん
だり、絵本を読んだり育児相談をしたり等、お
もいおもいにすごせる場所です。広場利用者の
為の一時預かりも実施中。皆様のご利用をおま
ちしています。 

 
 
 
開 館 日：月曜日～金曜日 ９時４５分～１５時４５分  

（第２金曜日はスタッフ研修のため閉館） 
       

利 用 料：１家族 1００円／日  
       パスポート１か月５００円 
        
登 録 料：１家族 １００円 

（利用料とは別に、新規の登録料を頂戴します） 
 
運  営：ＮＰＯ法人 りんぐ りんく  

 
◆お子様のみ軽食可能になりました。 

 詳しくはスタッフまで 

◆使用済みオムツを含めゴミは各自お持ち帰りく

ださい。 

◆保育施設ではありませんので、保護者の責任下 
でご利用ください。 

◆忘れ物は１カ月間保管しますが、ご連絡がない

場合は処分いたします。 
◆ご家族やお子さんの体調がすぐれない時や予防

接種の後には、無理をせずにお家でゆっくり過
ごしましょう。 

皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。 

発行：ＮＰＯ法人りんぐりんく         ＨＰ    https://ring-link.org/ 

E-Mail  pcafe@ring-link.org     ブログ  https://ameblo.jp/hiroba-pc/ 

おやくそくとお願い 

アクセス 

マンションの皆様にご迷惑とならないよう、 

共用部分ではお静かにお願い致します。 

また駐輪場は居住者の方専用です。自転車で 

ご来場の際は、駅の駐輪場等をご利用いただ 

けますよう、ご協力の程お願い致します。 

おやこの広場『ぷらっとカフェ』 

住 所：横浜市都筑区仲町台１－２０－１１ ヒルサイド３０３号室 

 駐車場・駐輪場ありません。公共の交通機関をご利用ください。 

最寄駅：市営地下鉄ブルーライン 仲町台駅下車 徒歩３分 

（改札は１つです。改札出て左方向、２００ｍほどです） 

電 話：０４５－９４４－３５５４（開館日のみ） 

 

    ８月８日は「立秋」です。 

暑い毎日ですが、暦の上では秋 

が始まります。立秋以降の暑さを 

「残暑」というそうです☆秋の訪れは 

まだまだ感じられませんが、この頃から 

空が高くなり、「いわし雲」「うろこ雲」「ひつ

じ雲」が見られるようになるんだとか！ 

  時々空を見上げて、季節の移り変わ 

    りを感じてみてくださいね♪ 

フェンスに

沿って通路

を奥へ進む 

ヒルサイド 
３０３号室 

コンビニ 

横浜市営地下鉄 仲町台駅 至 横浜 至 あざみ野 改札 

東急 

ストア 

中国酒家 龍鳳 

(赤い看板） 

ｾｻﾞｰﾙ 

横浜仲町台 

ﾗｲｵﾝｽﾞ 

ﾏﾝｼｮﾝ横浜 

仲町台 

コンビニ 

バスロータリー 

ＧＳ 

大東建託 

みずほ銀行ATM 

ﾏｲｷｬｯｽﾙ 

仲町台STAF 

信号のない交差点 横断歩道渡る 

通路奥のエレベータ
で３F です 

歩道橋 


